
План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия №18 с татарским языком обучения – «Галэм» 

Приволжского района г. Казани

Учебные курсы Количество часов в неделю
1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в

"Разговоры о 
важном"

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

"Разговоры о 
правильном 
питании"

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0

"Основы 
функционально
й грамотности"

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

"Юный 
экскурсовод"

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

"Эрудит" 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1

"Если хочешь 
быть здоровым"

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

"Тропинка в 
профессию"

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

"Юные экологи" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

"Я – пешеход. я 
– пассажир"

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

"Танцевальная 
мастерская"

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0

"Грациозная 
осанка"

0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0

"Творческая 
лаборатория"

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

ИТОГО 
недельная 
нагрузка

7 7 7 7 9 9 9 9 10 10 10 9 9 9


